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1.- OBJETIVOS DE LA ESO

El Real Decreto 1631/2006 de 29 de diciembre, aprobado por el Ministerio de
Educacién y Ciencia (MEC) y que establece las ensefianzas minimas de la Educacién
Secundaria Obligatoria como consecuencia de la implantacién de Ley Orgdnica de
Educacion (LOE), ha sido desarrollado en la Comunidad Auténoma de Andalucia por la
Orden de 10 de agosto de 2007 (BOJA 171 de 30 de agosto) por la que se desarrolla el
curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria para esta comunidad, y ha servido de
base principal para la elaboracion de esta Programacion Didactica.

El presente documento se refiere a la programaciéon del primer curso de ESO de Ia
materia Ciencias de la Naturaleza.

Una de las principales novedades que incorpora la ley citada al principio en la actividad
educativa, viene derivada de la nueva definicion de curriculo, en concreto por la
inclusion de las denominadas competencias bdsicas.

Estos aspectos han sido tenidos en cuenta a la hora de organizar y secuenciar las
unidades didacticas de esta materia: la integracion ordenada de todos los aspectos del
curriculo (entre los que incluimos las competencias basicas) es condicidn sine qua non
para la consecucién tanto de los objetivos de la etapa como de los especificos de la
materia. De este modo, objetivos, contenidos, metodologia, competencias bdsicas y
criterios de evaluacién, asi como unos contenidos entendidos como conceptos,
procedimientos y actitudes, forman una unidad para el trabajo en el aula.

Asimismo, se pretende que el aprendizaje sea significativo, es decir, que parta de los
conocimientos previamente adquiridos y de la realidad cotidiana e intereses cercanos
al alumno (aprendizaje instrumental). Es por ello que en todos los casos en que es
posible se parte de realidades y ejemplos que le son conocidos, de forma que se
implique activa y receptivamente en la construccidon de su propio aprendizaje. La
inclusidon de las competencias bdsicas como referente del curriculo ahonda en esta
concepcion instrumental de los aprendizajes escolares.

Pero no todos los alumnos pueden seguir el mismo ritmo de aprendizaje, tanto por su
propio desarrollo psicolégico como por muy diversas circunstancias personales vy
sociales: la atencidn a la diversidad de alumnos y de situaciones escolares se convierte
en un elemento fundamental de la actividad educativa. Distintas actividades (en el
libro de texto y en los materiales de que dispone el profesorado asociados a éste),
pretenden dar respuesta a esa diversidad de las aulas.

En cada una de las 9 unidades didacticas en que se han distribuido los contenidos de
este curso, para facilitar el uso y consulta de esta Programacion, se presentan en este
documento unos mismos apartados:
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e Objetivos de la unidad.

e Contenidos de la unidad (conceptos, procedimientos y actitudes).
e Contenidos transversales.

e Criterios de evaluacion.

e Competencias basicas asociadas a los criterios de evaluacién.

2.- OBJETIVOS DE LAS CIENCIAS NATURALES

1. Comprender y utilizar los conceptos basicos y las estrategias de las Ciencias de
la Naturaleza para interpretar cientificamente los principales fendmenos
naturales, asi como para analizar y valorar las aplicaciones de los conocimientos
cientificos y tecnoldgicos y sus repercusiones sobre la salud, el medioambiente
y la calidad de vida.

2. Aplicar, en la resolucion de problemas, estrategias coherentes con los
procedimientos de las ciencias, tales como: identificar el problema planteado y
discutir su interés, realizar observaciones, emitir hipdtesis; iniciarse en
planificar y realizar actividades para contrastarlas, como la realizacién de
disefios experimentales, elaborar estrategias de resolucién, analizar los
resultados, sacar conclusiones y comunicarlas.

3. Comprender y expresar mensajes cientificos utilizando el lenguaje oral y escrito
con propiedad, interpretar diagramas, grdaficas, tablas, expresiones
matematicas sencillas y otros modelos elementales de representacion.

4. Seleccionar informacion sobre temas cientificos, utilizando distintas fuentes,
incluidas las tecnologias de la informacion y la comunicacidon y emplearla,
valorando su contenido, para realizar trabajos sobre temas de interés cientifico
y tecnolégico.

5. Adoptar actitudes criticas fundamentadas para analizar cuestiones cientificas y
tecnoldgicas, participar individualmente y en grupo en la planificaciéon vy
realizaciéon de actividades relacionadas con las Ciencias de la Naturaleza,
valorando las aportaciones propias y ajenas.

6. Adquirir conocimientos sobre el funcionamiento del cuerpo humano vy
utilizarlos para desarrollar actitudes y habitos favorables a la promocion de la
salud individual y colectiva, desarrollando estrategias que permitan hacer
frente a los riesgos de la sociedad actual en aspectos relacionados con la
alimentacion, el consumo, las drogodependencias y la sexualidad.

7. Reconocer la importancia de una formacidén cientifica basica para satisfacer las
necesidades humanas y participar en la toma de decisiones, en torno a
problemas locales y globales a los que nos enfrentamos.

8. Conocer y valorar las relaciones de la ciencia con la tecnologia, la sociedad y el
medioambiente, destacando los grandes problemas a los que se enfrentan hoy
la Humanidad y comprender la necesidad de la busqueda de soluciones, sujetas
al principio de precaucién, para avanzar hacia un desarrollo sostenible.
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9. Reconocer y valorar el conocimiento cientifico como un proceso en
construccion, sometido a evolucidn y revision continua, ligado a las
caracteristicas y necesidades de la sociedad de cada momento histdrico.

10. Conocer y respetar el patrimonio natural, cientifico y tecnoldgico asi como sus
caracteristicas, peculiaridades y elementos que lo integran para contribuir a su
conservacion y mejora.

3.- ASPECTOS DE LAS COMPETENCIAS QUE SE VAN A PRIORIZAR

Muchas son las definiciones que se han dado sobre este concepto, pero todas hacen
hincapié en lo mismo: frente a un modelo educativo centrado en la adquisicidon de
conocimientos mas o menos tedricos, desconectados entre si en muchas ocasiones, un
proceso educativo basado en la adquisicion de competencias incide,
fundamentalmente, en la adquisicion de unos saberes imprescindibles, practicos e
integrados, saberes que habran de ser demostrados por los alumnos. En suma, una
competencia es la capacidad puesta en practica y demostrada de integrar
conocimientos, habilidades y actitudes para resolver problemas y situaciones en
contextos diversos. De forma muy grafica y sucinta, se ha llegado a definir como la
puesta en practica de los conocimientos adquiridos, los conocimientos en accion, es
decir, movilizar los conocimientos y las habilidades en una situacion determinada (de
caracter real y distinta de aquella en que se ha aprendido), activar recursos o
conocimientos que se tienen (aunque se crea que no se tienen porque se han
olvidado).

En nuestro sistema educativo se considera que las competencias basicas que debe
tener el alumno cuando finaliza su escolaridad obligatoria para enfrentarse a los retos
de su vida personal y laboral son las siguientes:

e Competencia en comunicacion linglistica.

e Competencia matematica.

e Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico.

e Competencia en el tratamiento de la informacion y competencia digital.
e Competencia social y ciudadana.

e Competencia cultural y artistica.

e Competencia para aprender a aprender.

e Competencia en autonomia e iniciativa personal.

Como acabamos de ver, en nuestra programacion hemos ido afiadiendo a cada
contenido las competencias basicas que el alumnado debe conseguir.
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CONTRIBUCION DE LA MATERIA CIENCIAS DE LA NATURALEZA A LA ADQUISICION DE
LAS COMPETENCIAS BASICAS

Las Ciencias de la Naturaleza buscan el desarrollo de la capacidad de observar el
mundo fisico, natural o producido por las personas, obtener informacién de esa
observacién y actuar de acuerdo con ella. Y esto coincide con el nucleo central de la
competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico. Precisamente el
mejor conocimiento del mundo fisico requiere el aprendizaje de los conceptos
esenciales de cada una de las ciencias de la naturaleza y el manejo de las relaciones de
causalidad o de influencia entre ellos, y requiere asimismo la habilidad para analizar
sistemas complejos.

El trabajo cientifico tiene también formas especificas para la busqueda, recogida,
seleccidn, procesamiento y presentacion de la informacidon que se utiliza ademas en
muy diferentes formas: verbal, numérica, simbdlica o grafica. La incorporacion de
contenidos relacionados con todo ello hace posible la contribucion de estas materias al
desarrollo de la competencia en el tratamiento de la informacion y competencia
digital. Por otra parte, en la faceta de competencia digital, también se contribuye a
través de la utilizacidn de las TIC en el aprendizaje de las ciencias para comunicarse,
recabar informacidén, retroalimentarla, simular y visualizar situaciones, para la
obtencién y el tratamiento de datos, etc. Se trata de un recurso, capital en la
organizacién y fundamentacion del sistema educativo andaluz, particularmente util en
el campo de las ciencias naturales y que contribuye a mostrar una visién actualizada de
la actividad cientifica. Esta visién permitird la transferencia de multiples y variadas
capacidades desarrolladas en el aprendizaje de la materia a situaciones reales cada vez
mas frecuentes.

La competencia matemdtica esta intimamente asociada a los aprendizajes de esta
materia por el uso del lenguaje matematico para cuantificar los fenédmenos naturales,
expresar datos y analizar causas y consecuencias.

La contribucién de las Ciencias de la Naturaleza a la competencia social y ciudadana
esta ligada a dos aspectos. En primer lugar al papel de la ciencia en la preparacion de
futuros ciudadanos de una sociedad democratica para su participacion activa en la
toma fundamentada de decisiones. Ello, por la importancia que tiene la naturaleza
social del conocimiento cientifico.

En segundo lugar, porque el conocimiento de cdmo se han producido determinados
debates que han sido esenciales para el avance de la ciencia contribuye a entender
mejor cuestiones que son importantes para comprender la evolucidn de la sociedad en
épocas pasadas y analizar la sociedad actual.

La contribucion de esta materia a la competencia en comunicacion lingdiistica se realiza
a través de dos vias. Por una parte la configuracién y la transmisién de las ideas e
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informaciones sobre la naturaleza ponen en juego un modo especifico de construccién
del discurso, dirigido a argumentar o a hacer explicitas las relaciones, que solo se
lograra adquirir desde los aprendizajes de estas materias. El cuidado en la precisién de
los términos utilizados, en el encadenamiento adecuado de las ideas o en la expresién
verbal de las relaciones hard efectiva esta contribucion. Por otra parte, la adquisicidn
de la terminologia especifica sobre los seres vivos, los objetos y los fendmenos
naturales hace posible comunicar adecuadamente una parte muy relevante de la
experiencia humana y comprender suficientemente lo que otros expresan sobre ella.
Los contenidos asociados a la forma de construir y transmitir el conocimiento cientifico
constituyen una oportunidad para el desarrollo de la competencia para aprender a
aprender. La transferencia de los conceptos esenciales adquiridos en la materia y los
procedimientos ligados al desarrollo del caracter tentativo y creativo del trabajo
cientifico, posibilitan el aprendizaje a lo largo de la vida. Particularmente util resulta la
interaccion entre la progresiva adquisicion de esta competencia y la competencia
digital con la integracion de las TIC en las aulas de secundaria.

El desarrollo de la autonomia e iniciativa personal estd muy influenciado por la
formacion de un espiritu critico, dado el caracter abierto y tentativo de la ciencia. Al
tiempo, el desarrollo de la capacidad de analizar situaciones valorando los factores y
consecuencias junto al pensamiento hipotético permiten transferir a otras situaciones
relacionadas con la habilidad para iniciar y llevar a cabo proyectos.

Todas las competencias citadas anteriormente, excepto la cultural y artistica, tienen su
presencia en el curriculo de esta materia, de forma desigual, l6gicamente, pero todas y
cada una de ellas con una importante aportacion a la formacién del alumno. Dados los
contenidos de esta materia, podemos establecer tres grupos de competencias,
ordenados de mayor a menor: en el primero, competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico; en el segundo, competencia matemadtica vy
competencia en el tratamiento de la informacidn y competencia digital, y en el tercero,
competencia social y ciudadana, competencia en comunicacion linglistica,
competencia en aprender a aprender y competencia en autonomia e iniciativa
personal.

La evaluacion de competencias basicas es un modelo de evaluacidon distinto al de los
criterios de evaluacidon, tanto porque se aplica en diferentes momentos de otras
evaluaciones, como porque su finalidad, aunque complementaria, es distinta. Si
partimos de que las competencias basicas suponen una aplicacidn real y practica de
conocimientos, habilidades y actitudes, la forma de comprobar o evaluar si el alumno
las ha adquirido es reproducir situaciones lo mas reales posibles de aplicaciéon, y en
estas situaciones lo habitual es que el alumno se sirva de ese bagaje acumulado (todo
tipo de contenidos) pero responda, sobre todo, a situaciones practicas. De esta forma,
cuando evaluamos competencias estamos evaluando preferentemente, aunque no
solo, procedimientos y actitudes, de ahi que las relacionemos con los criterios de
evaluacidon con mayor caracter procedimental y actitudinal.
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¢De qué forma se logran cada una de las competencias basicas desde esta materia?
Vamos a exponer los aspectos mas relevantes en cada una:

Comunicacion lingiiistica.

Utilizacién del lenguaje como instrumento de comunicaciéon oral y escrita, de
representacion, interpretacién y comprensiéon de la realidad, de construccion vy
transmisién del conocimiento y de organizacién y autorregulacién del pensamiento, las
emociones y la conducta. Habilidad de expresar e interpretar conceptos,
pensamientos, sentimientos, hechos y opiniones de forma oral y escrita, asi como la de
comunicarse de forma apropiada.

Matematicas.

Mediante esta competencia se adquiere la habilidad para la utilizacion de los numeros
y sus operaciones bdsicas, asi como de los simbolos y las formas de expresion y
razonamiento matematico en situaciones cotidianas, de modo que se seleccionen las
técnicas adecuadas para calcular, resolver problemas, interpretar la informacion y
aplicar los elementos matematicos a la mayor variedad posible de contextos.

Conocimiento e interaccion con el medio fisico.

La adquisicién de esta competencia permite interactuar con el mundo fisico, tanto en
sus aspectos naturales como en los generados por la accién humana, para comprender
sucesos, predecir consecuencias y mejorar las condiciones e vida propia, de las demas
personas y del resto de los seres vivos. Esto implica la conservacién y mejora del
patrimonio natural, el uso responsable de los recursos, el cuidado del medioambiente,
el consumo racional y la proteccién de la salud individual y colectiva.

Tratamiento de la informacidon y competencia digital.

El dominio de esta competencia supone el ejercicio de una serie de destrezas y
habilidades que incluyen la obtenciéon critica de informacién utilizando distintas
estrategias y soportes, su transformacion en conocimiento y la adecuada transmisién
mediante un conjunto de recursos que van desde técnicas y lenguajes determinados
hasta las posibilidades ofrecidas por las tecnologias de la informaciéon y la
comunicacion. La competencia comporta asimismo hacer uso habitual de los recursos
tecnolégicos disponibles para resolver problemas reales de modo eficaz.

Competencia social y ciudadana.

Esta competencia proporciona las destrezas necesarias para comprender la realidad
social del mundo, adiestrarse en el analisis del pasado historico y de los problemas
actuales, preparandose asi para la convivencia en una sociedad plural y contribuir a su
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mejora. Esto implica formar a las personas para la asuncion y practica de una
ciudadania democratica por medio del didlogo, el respeto y la participacidén social,
responsabilizandose de las decisiones adoptadas.

Competencia cultural y artistica.

A través de esta competencia el alumnado podra apreciar, comprender y valorar de
manera critica la variada gama de manifestaciones culturales vy artisticas,
familiarizdndose con éstas mediante su disfrute y su contribucion para conservar y
mejorar el patrimonio cultural y artistico. Supone el dominio de las destrezas
necesarias para la expresion de ideas, experiencias o sentimientos de forma creativa.

Competencia para aprender a aprender.

A través de esta competencia el alumnado podra apreciar, comprender y valorar de
manera critica la variada gama de manifestaciones culturales vy artisticas,
familiarizandose con éstas mediante su disfrute y su contribucion para conservar y
mejorar el patrimonio cultural y artistico. Supone el dominio de las destrezas
necesarias para la expresion de ideas, experiencias o sentimientos de forma creativa.

Autonomia e iniciativa personal.

Con esta competencia se pretende, por una parte, que el alumnado tome decisiones
con criterio y desarrolle la opcién elegida asumiendo las consecuencias, adquiera
habilidades personales como la autonomia, creatividad, autoestima, autocritica,
iniciativa, el control emocional..., de modo que pueda afrontar la adopcién de
soluciones distintas ante nuevos contextos. Por otra, se trata de que alcance la
facultad de aprender de los errores.

TEMAS TRANSVERSALES

Partimos del convencimiento de que los temas transversales deben impregnar la
actividad docente y, por tanto, deben estar presentes en el aula de forma permanente,
ya que se refieren a problemas y preocupaciones fundamentales de la sociedad. Estos
temas transversales son los siguientes: Educacion para la convivencia, Educacidn para
la salud, Educaciéon para la paz, Educacidon del consumidor, Educacién no sexista,
Educacion ambiental, Educacidn sexual y Educacién vial.

Educacién ambiental
La Educaciéon ambiental persigue fundamentalmente la comprensién de los problemas

medioambientales, el fomento de una conciencia de responsabilidad frente al medio
ambiente y el desarrollo de capacidades y técnicas de relacién positiva con el mismo.
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Es muy importante que los contenidos de Educacion ambiental estén siempre
presentes en los temas de Biologia y Geologia. El tratamiento de este tema transversal
se realiza tanto al impartir los contenidos basicos, en los que se incluyen las grandes
cuestiones de la Educacion ambiental, como en los complementarios, en los que se
plantean aspectos del tema que son tratados monograficamente.

Algunos de los aspectos a los que se debe prestar mayor atencién en el conjunto de
este tema transversal son: la influencia de las acciones humanas en los ecosistemas, el
mantenimiento de la biodiversidad, el desarrollo sostenible y los grandes problemas
medioambientales. En muchos casos, estos contenidos se pueden tratar desde el
punto de vista de diferentes disciplinas. Asi, el problema de la lluvia acida se puede
estudiar desde la perspectiva de la Quimica y desde la perspectiva de la Biologia. El
tratamiento interdisciplinar proporciona a los alumnos y alumnas una idea mas
completa del alcance del problema (causas, efectos y remedios).

Educacidn para la salud / educacién sexual

La Educacién para la salud parte de un concepto integral de la misma, como bienestar
fisico y mental individual, social y medioambiental. La Educacién sexual se plantea
como una exigencia natural de la formacién integral de la persona.

En Biologia y Geologia, los aspectos relacionados con la Educacién parala salud y la
Educacion sexual se tratan fundamentalmente en 3.2, puesto que 4.2 es optativo y
estos contenidos son realmente esenciales para la formacion personal de los alumnos
y alumnas. El estudio de la anatomia y la fisiologia humanas es el punto de partida para
desarrollar un programa de Educacién para la salud que impregna todos los contenidos
y que desarrolla puntos tan importantes como los siguientes: la dieta, el estudio de los
alimentos, la higiene, el conocimiento de algunas enfermedades, etc. Se introducen
ademas algunas de las técnicas actuales de diagndstico y exploraciéon (endoscopia,
ecografia, resonancia magnética, escdner, etc.), con el objeto de que los alumnos y
alumnas descubran y valoren la practica médica.

En cuanto a la Educacidon sexual, en 3.2 se abordan las cuestiones anatdémicas y
fisioldgicas relacionadas con este tema, y se tratan de forma monografica aspectos
como las técnicas del control de la natalidad y la reproduccion asistida, todo ello desde
una posicidon responsable y cientifica. Se deben estudiar las enfermedades de
transmisién sexual y, especialmente, el SIDA.

Educacién del consumidor
La Educacion del consumidor plantea los siguientes objetivos: proporcionar esquemas

de decision adecuados, desarrollar el conocimiento de los mecanismos de mercado y
los derechos de los consumidores, y crear una conciencia de consumidor responsable.
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Aspectos relativos al uso responsable de bienes, como el agua, la eleccién de alimentos
adecuados, la presién consumista que acelera el uso de los recursos naturales no
renovables, etc., constituyen la aportacidon de la Biologia y la Geologia a este tema
transversal.

Educacion no sexista

La Educacion para la igualdad se plantea expresamente por la necesidad de crear
desde la escuela una dindmica correctora de las discriminaciones. En Biologia y
Geologia se presenta a la mujer en el ambito del trabajo cientifico en situaciones
iguales a las del hombre. Por otra parte, tanto las imagenes como los textos que se
utilizan excluyen cualquier discriminacién por razén de sexo. Esto debe servir como
punto de partida y como base para realizar una Educacién para la igualdad de
oportunidades que se extienda no sélo al entorno cientifico, sino a todos los aspectos
de la vida cotidiana.

5.- CRITERIOS DE EVALUACION

e Reconocer las diferentes caracteristicas del trabajo cientifico y de la forma de
trabajar de los cientificos, a través del analisis de textos y de la descripcion de
pequeiias investigaciones donde se pongan de manifiesto las mismas, asi como
las relaciones existentes entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el
medioambiente.

e Conocer, utilizar y seleccionar diferentes fuentes de informacidon necesarias
para abordar las tareas y problemas planteados, utilizando en la medida de lo
posible medios audiovisuales e informaticos, asi como conocer procedimientos
cientificos sencillos y respetar las normas de seguridad establecidas en el
trabajo experimental. Trabajar con orden, limpieza, exactitud y precisidn, en las
diferentes tareas propias del aprendizaje de las ciencias.

e Explicar la organizacién del Sistema Solar y las caracteristicas de los
movimientos relativos entre la Tierra, la Luna y el Sol e interpretar, con el
apoyo de modelos sencillos y representaciones a escala, algunos fendmenos
naturales. Reconocer la utilidad de los estudios del cielo que se hacen en
Canarias para la investigacion del Universo y valorar la necesidad de su
proteccion.

e Describir razonadamente algunas de las observaciones y procedimientos
cientificos que han permitido avanzar en el conocimiento de nuestro planeta y
del lugar que ocupa en el Universo.

e Establecer procedimientos para describir las propiedades de materiales que
nos rodean, tales como la masa, el volumen, los estados en los que se
presentan y sus cambios.

e Relacionar propiedades de los materiales con el uso que se hace de ellos y
diferenciar entre mezclas y sustancias puras, gracias a las propiedades
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caracteristicas de estas Ultimas, asi como aplicar algunas técnicas de
separacion.

e Realizar observaciones y experiencias sencillas que permitan conocer la

existencia de la atmdsfera y comprobar algunas caracteristicas y propiedades
del aire, llegar a interpretar cualitativamente algunos fenémenos atmosféricos
sencillos y valorar la importancia del papel protector de la atmésfera para los
seres vivos, considerando las repercusiones de la actividad humana en esta.

e Explicar, a partir del conocimiento de las propiedades del agua, el ciclo del agua

en la Naturaleza y su importancia para los seres vivos, considerando las
repercusiones de las actividades humanas en relacién con su utilizacion.

e Conocer las rocas y los minerales mas frecuentes, en especial los que se

encuentran en el entorno proximo, identificarlos utilizando claves sencillas y
reconocer sus aplicaciones mas frecuentes.

e Reconocer que los seres vivos estan constituidos por células y que llevan a cabo

funciones vitales que los diferencian de la materia inerte. Identificar vy
reconocer las peculiaridades de los grupos mas importantes, utilizando claves
dicotdmicas sencillas, asi como la lupa binocular y el microscopio, cuando sea
necesario para su identificacién.

6. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

No todos los alumnos pueden seguir el ritmo de trabajo, ni el mismo estilo de
aprendizaje ni tienen los mismos conocimientos previos, capacidades y experiencias.
Para atender a la diversidad, se dispone de dos tipos de vias o medidas:

Medidas ordinarias o habituales: estas medidas, que atafien a todos los alumnos,
han de contemplarse, de una parte, las referidas al Proyecto Educativo de Centro
(que incluye el Proyecto Curricular de Etapa, el Plan de Orientacién y Accién
Tutorial y los mecanismos que regulen la optatividad); y de otra, las medidas a
tomar en las programaciones de aula, en las que se han de incluir los mecanismos
que permitan la elaboracion de las adaptaciones curriculares no significativas
(vistas mds adelante), los mecanismos de refuerzo y las modalidades de apoyo.

Medidas extraordinarias o especificas: estas medidas afectaran al menor nimero
posible de alumnos. Estardn previstas las adaptaciones curriculares
individualizadas significativas. Entre ellos, alumnado con necesidades educativas
especiales (discapacidad, trastornos graves de conducta), alumnado con altas
capacidades intelectuales y alumnado con integracion tardia en el sistema
educativo espariol.

En nuestro caso, para atender a la diversidad, en cada una de las unidades, hemos
propuesto actividades diferenciadas entre las de ampliacion y refuerzo que figuran
en los materiales didacticos de uso del profesor. Ya hemos afiadido tales
actividades en los contenidos de cada Unidad Didactica por lo que no es necesario
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volver a incluirlos. Con caracter general proponemos las siguientes medidas a
tomar en la programacién de aula:

e Ubicacién del alumno en clase, en funcion de sus caracteristicas y necesidades.

e Eleccidon de actividades.

e Utilizacién de metodologias de trabajo variadas: fomento de la investigacion,
actividades en equipo...

e Utilizacion de materiales de apoyo, refuerzo, ampliacién, recuperacién,
enriquecimiento...

e Empleo de técnicas didacticas que incrementen la motivacion.

e Adecuar la secuenciacion y organizacidén de contenidos a las peculiaridades del
aula.

e Empleo de diferentes formas de agrupamiento, en virtud de los diferentes
ritmos de aprendizaje, peculiaridades de los temas y aportaciones de los
alumnos.

e Flexibilizacién de los tiempos de realizacion de tareas y establecimiento de
periodos para realizar actividades de libre eleccion.

e Distribucion del espacio del aula de manera que se favorezca la autonomia y
movilidad de los alumnos.

e Coordinacion del Equipo Educativo, en el proceso de recabar informacién y en
la toma de decisiones.

e Potenciacién de la accidn tutorial.

e Coordinacion con la familia para precisar la evaluacion inicial, para actuar
conjuntamente en la toma de decisiones, en el proceso de apoyo y refuerzo, asi
como introducir hojas de seguimiento para el alumnado que las precisen.

7. CONTENIDOS Y DISTRIBUCION TEMPORAL

A continuacién, se desarrolla integramente la programacion de cada una de las 9
unidades didacticas en que han sido organizados y secuenciados los contenidos de este
curso.

UNIDAD 1. La Tierra en el Cosmos
OBIJETIVOS

e Saber diferenciar Universo, Sistema Solar, Sol y estrellas y planetas.

e Comprender la importancia de la observacion y del estudio de los movimientos
de los cuerpos celestes.

e Conocer las escalas de medida de distancias en el universo.
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e Reconocer algunos objetos celestes visibles a simple vista o con instrumentos
Opticos de observacion.

e Asociar las estaciones del afio al efecto combinado de la traslacién de la Tierra
alrededor del Sol, la inclinacion del eje de rotacion y la constancia de dicha
inclinacién, y no a la proximidad o lejania del Sol.

e Comprender la secuencia dia-noche como efecto de la rotacién de la Tierra, y
no como resultado del movimiento del Sol.

e Relacionar la duracidn de la secuencia dia-noche con las distintas estaciones.

e Relacionar las variaciones estacionales de temperatura con la inclinacién con la
gue incidan los rayos del Sol sobre la Tierra.

e Comprender las fases lunares como consecuencia de la posicidn relativa de la
Tierra, la Luna y el Sol.

e Comprender como y por qué se producen los eclipses de Sol y de Luna.

CONTENIDOS
Conceptos

e Nuestro lugar en el universo.

e Las distancias del universo.

e Medios de observacion del universo.

e El universo que conocemos.

e Nuestra galaxia: la Via Lactea.

e Lasestrellas.

o ElSoly el sistema solar.

e Elsistema Tierra-Luna.

e Movimientos de la Tierra y sus consecuencias.

e Fases lunaresy eclipses.

Actitudes

Valoracion de la importancia de la observacion y la medicién para comprender
el universo que nos rodea.

Aprecio de la observacion del cielo como una forma de ocio.

Reconocimiento de la influencia de la astronomia en la vida cotidiana
(calendarios, etc.).

Estimacién de la provisionalidad de las teorias cientificas.

Distincion del concepto de astronomia como ciencia del de «astrologia» como
mero prondstico del destino del ser humano.

Toma de conciencia de la necesidad de combatir la contaminacién luminica y
ambiental para preservar la calidad del cielo.
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CRITERIOS DE EVALUACION

Conocer la posicidn relativa de los distintos cuerpos que componen el sistema
solar y, en especial, la del sistema Tierra-Luna.

Describir la causa de la secuencia de las estaciones.

Describir la causa por la que se pueden observar las fases lunares.

Relacionar el momento del dia en que se observa la Luna con la fase en la que
se encuentra.

Conocer por qué se producen las estaciones y los solsticios y equinoccios en
ambos hemisferios terrestres.

Comprender el mecanismo de formacién de los eclipses.

UNIDAD 2. La materia del universo. Propiedades

OBJETIVOS

Reconocer la materia atendiendo a su propiedad mas caracteristica: la
capacidad de ocupar un espacio.

Conocer las propiedades que caracterizan a la materia y clasificarlas en
intensivas o extensivas y en medibles o no medibles.

Distinguir las propiedades de la materia que son medibles para llegar al
concepto de magnitud.

Valorar la importancia de la medida y la necesidad de disponer de patrones de
medida universales.

Reconocer la imprecision inherente a la accidon de medir.

Conocer los simbolos que se utilizan para expresar magnitudes y unidades.
Conocer el sistema internacional de medida, y los multiplos y submultiplos de
las unidades mas utilizadas.

Definir el concepto elemental de masa como medida de la cantidad de materia.
Diferenciar los conceptos de volumen y capacidad.

Comprender el concepto de densidad como una relacién entre la masa vy el
volumen.

Conocer los distintos aparatos que se utilizan para medir masas y voliumenes.
Reconocer las caracteristicas de cada uno de los tres estados en los que se
presenta la materia.

CONTENIDOS

Conceptos

Materia, cuerpos materiales y sistemas materiales.

Propiedades de la materia: intensivas y extensivas; medibles y no medibles
(magnitudes).

La medida: unidades y sistemas de unidades.

Masa, volumen y densidad: qué son y coémo se miden.

Los tres estados de la materia: caracteristicas.
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Teoria cinética.

Propiedades de los gases: expansion, compresion y difusion.

Los cambios de estado.

Relacion de las propiedades de la materia con sus cambios de estado.
Comportamiento del agua en los cambios de estado

Actitudes

Reconocimiento y valoracién de la importancia de los patrones universales de
medida.

Interés por aprender a manejar instrumentos de medida sencillos (balanzas,
probetas, vasos graduados, buretas, cintas métricas, cronémetros...).

Rigor en el trabajo experimental y cuidado con el material de laboratorio.
Valoracidon del orden y la limpieza en los trabajos de laboratorio.

Evaluacién de la atencidén y el cuidado que debe ponerse a la hora de tomar
datos sobre un fenémeno.

Interés por aprender a representar fendmenos mediante esquemas, dibujos y
graficas.

Reconocimiento de la observacidn como punto de partida para el conocimiento
cientifico.

CRITERIOS DE EVALUACION

Definir el concepto de materia.

Describir procedimientos que pongan de manifiesto que los gases también son
materia.

Clasificar distintas propiedades de la materia en intensivas y extensivas.
Clasificar distintas propiedades de la materia en medibles y no medibles.
Definir el concepto de magnitud.

Relacionar las magnitudes fundamentales con los instrumentos utilizados para
medirlas.

Describir distintos procedimientos para medir masas de liquidos y voliumenes
de sélidos irregulares.

Transformar unidades de medida en otras que sean multiplos y/o submultiplos
de las primeras.

Saber hacer calculos sencillos que incluyan la utilizacion de las diferentes
unidades del sistema internacional.

Indicar las caracteristicas de cada uno de los tres estados en los que se
presenta la materia y explicarlas teniendo en cuenta la teoria cinética.
Describir, a partir de la teoria cinética, la compresién y difusién de los gases, la
fluidez de los liquidos y la rigidez de los sélidos.

Definir el concepto de sélido cristalino.

Diferenciar los tres estados de la materia en funcién de las propiedades
generales (volumen, masa y densidad).

Indicar los nombres con los que se designan los distintos cambios de estado.
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Explicar los cambios de estado a partir de la teoria cinética.

Diferenciar los conceptos de vaporizacion, evaporacién y ebullicién.
Definir los conceptos de punto de fusion y de ebullicidn.

Explicar y aplicar las técnicas adecuadas para medir el punto de fusion y de
ebullicién.

Deducir, ante la grafica correspondiente, los cambios de estado que
experimenta una determinada sustancia.

UNIDAD 3. El aire y la atmosfera

OBJETIVOS

Explicar el origen de los gases que componen la atmésfera, en especial el caso
del oxigeno, producto de la fotosintesis.

Conocer los componentes de la atmdsfera y sus caracteristicas mas
importantes.

Relacionar la humedad con la condensacién y la precipitacion.

Reconocer la diferencia entre clima y tiempo.

Reconocer la importancia del aire para los seres vivos y la relacién de los
componentes atmosféricos con la fotosintesis y la respiracion.

Explicar en qué consiste el efecto invernadero y los peligros de su aumento.
Conocer algunos de los efectos de la contaminacion del aire y su influencia
sobre los seres vivos.

CONTENIDOS

Conceptos

Origen de la atmdsfera.

Composicidn y estructura de la atmédsfera.
Variaciones de la composicion del aire.

Funciones de la atmdsfera.

La presién atmosférica.

El horror al vacio.

Fendmenos atmosféricos debidos al viento.

La humedad atmosférica.

Fendmenos atmosféricos debidos al vapor de agua.
Clima y tiempo.

El clima en Andalucia. Periodos estacionales. Régimen de lluvias. El clima y las
formaciones vegetales. La dehesa andaluza.
Importancia del aire para los seres vivos y la salud.
Contaminantes.
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Actitudes

Curiosidad y motivacion para investigar en distintas fuentes bibliograficas
cuestiones relativas a la atmdsfera y a su influencia sobre los seres vivos.
Valoraciéon de la importancia que la modificacion de la composicion de la
atmadsfera tiene sobre los fendmenos atmosféricos y los seres vivos.

Desarrollo de una actitud critica y responsable sobre la influencia de nuestros
actos en el medio ambiente.

Sensibilizacion ante el mantenimiento de una buena calidad del aire que
respiramos.

Iniciativa a la hora de adquirir habitos que ayuden en la mejora de la calidad
ambiental.

Concienciacién de la necesidad de cuidar la calidad del aire por ser el medio del
que obtenemos el oxigeno para respirar.

CRITERIOS DE EVALUACION

Conocer la estructura y la composicion de la atmodsfera, asi como las
caracteristicas de cada uno de sus componentes.

Establecer relaciones entre los componentes quimicos de la atmdsfera y los
procesos bioldgicos y meteoroldgicos.

Conocer el papel protector que la atmdsfera tiene sobre la vida en nuestro
planeta.

Explicar la incidencia de la capa de ozono sobre la superficie del planeta.
Explicar las repercusiones de la contaminacidn del aire en el calentamiento de
la Tierra y sus efectos sobre los seres vivos.

Establecer relaciones entre la calidad del aire y la salud, y conocer los
principales contaminantes del aire.

UNIDAD 4. La hidrosfera terrestre

OBJETIVOS

Conocer la distribucion del agua en la Tierra.

Comprender que, pese a que la hidrosfera ocupa una parte importante de la
superficie terrestre, el agua es un recurso escaso y desigualmente repartido.
Conocer las propiedades del agua y relacionarlas con las funciones que
desempeiia.

Reconocer los procesos que intervienen en el ciclo del agua y valorar su
importancia.

Conocer las formas de presentarse el agua en los continentes y los tipos de
agua dulce.

Tomar conciencia del grave problema que supone la contaminacion del agua.
Identificar las actividades humanas que contaminan el agua.
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e Conocer los distintos agentes contaminantes que afectan a los rios, embalses,
mares y océanos.
e Valorar la importancia de las aguas subterraneas en paises como el nuestro,
con importantes problemas de sequia en algunas zonas.
CONTENIDOS
Conceptos
e Elorigen del agua en la Tierra.
e Propiedades e importancia del agua para los seres vivos.
e El agua en nuestro planeta. El ciclo del agua: procesos e importancia.
e Elagua en los continentes.
e Elagua que consumimos.
e Lacontaminacién del agua y su depuracion.
e Elaguaylasalud.
e Recursos hidricos en Andalucia y su aprovechamiento. Aguas superficiales,
acuiferos e hidrotermales.
Actitudes
e Reconocimiento de la importancia del agua para los seres vivos.
e Valoracion de la necesidad de disponer de agua limpia para el buen
funcionamiento de la vida.
e Rechazo de todas las acciones que provocan la contaminacién del agua e
interés por evitarlas.
e Valoracién de la importancia que tienen el reciclaje y la reutilizacion del agua.
e Actitud de compromiso personal ante el consumo de agua.
e Reconocimiento del agua como un bien comun.
CRITERIOS DE EVALUACION

Describir qué es la hidrosfera y cual es su origen.

Relacionar las propiedades del agua con las funciones que desempeiia en la
naturaleza.

Describir las propiedades del agua en relacién con el volumen, la masa vy la
densidad cuando cambia de estado.

Representar el ciclo del agua.

Describir los procesos que intervienen en el ciclo del agua y destacar su
importancia.

Conocer las formas de presentarse el agua en los continentes.

Diferenciar el agua dulce del agua de mar y describir los tipos de agua dulce.
Diferenciar los procesos de potabilizacién y depuracién del agua.

Conocer las formas de contaminacién propias del medio acuoso y las
consecuencias que tiene para el normal funcionamiento de la vida.
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Establecer una relacién causa-efecto entre el agua contaminada y ciertas
enfermedades en el ser humano.
Conocer las medidas de ahorro de agua.

UNIDAD 5. La corteza terrestre y sus materiales

OBJETIVOS

Diferenciar los minerales de las rocas.

Aplicar técnicas sencillas para reconocer los minerales y las rocas mas
frecuentes en el entorno del alumno.

Conocer las propiedades de los minerales.

Valorar los distintos usos que el ser humano hace de las rocas y los minerales.

Valorar la conservacion y utilizacion responsable de los recursos naturales de la
parte solida del planeta.
Conocer las capas que forman nuestro planeta.

CONTENIDOS

Conceptos

Los minerales.

Las rocas.

Principales minerales y rocas.
Clasificacion de los minerales
Utilidad de rocas y minerales.
Explotacion de minerales y rocas
La corteza terrestre.

Actitudes

Valoracién de la necesidad de utilizar de una manera racional los recursos
naturales, entendiendo que son limitados y no siempre regenerables.
Reconocimiento y valoracién de la importancia de las rocas y los minerales para
todo tipo de actividad humana.

Respeto por el medio ambiente en la observacion y toma de muestras para
evitar su deterioro.

Reconocimiento de la necesidad de recuperar las zonas deterioradas por la
explotacién de minerales o rocas.

Rechazo de las prdcticas coleccionistas siempre que supongan un deterioro
para el medio.

CRITERIOS DE EVALUACION

Entender el concepto de mineral y sus propiedades y saber aplicarlo para
reconocer si determinadas sustancias son o no minerales.
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Destacar la importancia de los minerales.

Entender el concepto de roca y explicar en qué se diferencia de un mineral.
Conocer las rocas mas tipicas dentro de cada grupo de clasificacién.

Conocer la utilidad de los tipos de rocas.

Conocer los materiales artificiales de uso mas frecuente obtenidos a partir de
rocas.

Reconocer y describir los distintos métodos de explotacion de minerales y
rocas.

Conocer la estructura en capas de la Tierra.

Manejar técnicas sencillas para el reconocimiento de rocas y minerales.

UNIDAD 6. La Tierra, un planeta habitado

OBJETIVOS

Conocer la unidad de composicion de los seres vivos.

Saber que todos los seres vivos estan constituidos por células.

Saber diferenciar entre Seres unicelulares y pluricelulares.

Definir la célula como la unidad de organizacion y funcionamiento de los seres
Vivos.

Conocer las células procariota y eucariota.

Comprender la finalidad de las funciones de nutricidn, relacién y reproduccion,
y relacionarla con la enorme diversidad de vida existente.

Comprender la funcion de relacion de los seres vivos con el entorno que les
rodea.

CONTENIDOS

Conceptos

La Tierra, un planeta habitado.

La unidad de composicion de los seres vivos.

La unidad de organizacién y funcionamiento de los seres vivos: la célula.
Los diferentes tipos celulares.

Funcién de relacion.

La diversidad de los seres vivos.

Actitudes

Fomento del respeto hacia todas las formas de vida desde la comprensidn de
que todos estamos constituidos por la misma materia y poseemos las mismas
unidades estructurales.

Aprecio y valoracién de la diversidad de los seres vivos.

Fomento de la curiosidad por la investigacion.

Valoracién de la observacion como fuente de conocimiento.
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e Rigory precisidon en la observacidn sistematica.
e Reconocimiento de la duda como acicate para el conocimiento.

CRITERIOS DE EVALUACION
e Describir la composicion y organizacidén de la materia viva y diferenciarla de la
inerte.

e Reconocer que los seres vivos estan constituidos por células y, partiendo de
estas como unidad de organizaciéon y funcionamiento, explicar las funciones
comunes a todos los seres vivos.

e Conocer la diferencia entre la célula procariota y la eucariota.

e Establecer semejanzas y diferencias entre distintos tipos celulares.

e Explicar la importancia de las funciones vitales y establecer relaciones entre
ellas.

e Definir la diversidad de los seres vivos y relacionarla con la aparicion y extincién
de las especies.

UNIDAD 7. Las plantas

OBIJETIVOS

e Comprender y conocer las funciones vitales de las plantas.

e Relacionar las distintas estructuras de la flor con el proceso de la reproduccion.

e Diferenciar las angiospermas de las gimnospermas e identificarlas en Ia
naturaleza.

e Relacionar la estructura de la raiz, del tallo y de las hojas con sus respectivas
funciones.

e Conocer las distintas clasificaciones de las plantas. Silvestres y cultivadas, segun
su tamafio y plantas con y sin flor.

CONTENIDOS

Conceptos
e Caracteristicas del reino Plantas.
e C(lasificacion de las plantas.
e Plantas sin flores: musgos y helechos.
e Plantas con flores.
e Flor, fruto y semilla.
e Llaraiz, el talloy las hojas: estructura y funcion.

Actitudes
e Interés por conocer los distintos tipos de plantas.
e Valoracion de la importancia que tiene para la vida la actividad de las plantas.
e Respeto hacia el medio ambiente en la observacion y toma de muestras.
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e Inquietud por conocer el nombre de las plantas mas representativas de nuestro
entorno y su interés o utilidad para el ser humano.
CRITERIOS DE EVALUACION

Describir las principales caracteristicas de las plantas.

Clasificar las plantas atendiendo a la presencia o ausencia de flores.

Describir las partes de la raiz, del tallo y de las hojas y relacionarlas con su
funcion.

Saber manejar claves sencillas de clasificacién.

UNIDAD 8. Los animales invertebrados

OBJETIVOS

Conocer las caracteristicas de los seres vivos invertebrados.

Reconocer los tipos que componen el grupo de animales denominado
invertebrados: poriferos, cnidarios, anélidos, moluscos, artrépodos vy
equinodermos.

Diferenciar los tipos de respiracidn, reproduccidon y regulacion térmica en
invertebrados.

Establecer relaciones entre la presencia de determinadas estructuras y su
adaptacion al medio.

Identificar los animales que pertenecen a un mismo tipo por sus caracteristicas
morfoldgicas y conocer sus habitats.

Saber utilizar una clave dicotémica de clasificacion.

CONTENIDOS

Conceptos

Funciones de los seres vivos. Las caracteristicas de los invertebrados
Los invertebrados.

Poriferos.

Cnidarios.

Moluscos.

Anélidos.

Artrépodos.

Equinodermos.

Actitudes

Respeto y cuidado hacia todas las formas de vida.
Rechazo de las practicas coleccionistas, e interés por estudiar y observar los
animales en su medio natural.
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e Fomento de la curiosidad y la observacion sistematica como base de la
investigacion cientifica.
e Rechazo de cualquier tipo de violencia hacia los animales.
e Reconocimiento de la diversidad animal como valor en si mismo.
CRITERIOS DE EVALUACION

Describir las caracteristicas morfoldgicas principales de los distintos grupos de
invertebrados.

Relacionar los érganos que presentan los animales con la funcidn que realizan.
Establecer algunas relaciones entre la presencia de determinadas estructuras y
su adaptacién al medio.

Identificar la clase o el orden al que pertenecen diversos ejemplares de
animales, a partir de la observacion de sus caracteristicas mas relevantes, con
la ayuda de claves o guias.

UNIDAD 9. Los animales vertebrados. La especie
humana

OBJETIVOS

Conocer las caracteristicas de los seres vivos vertebrados.

Reconocer los tipos que componen el grupo de animales denominado
vertebrados: peces, anfibios, reptiles, aves y mamiferos.

Diferenciar los tipos de respiracidn, reproduccidon y regulacion térmica en
vertebrados.

Establecer relaciones entre la presencia de determinadas estructuras y su
adaptacion al medio.

Identificar los animales que pertenecen a un mismo tipo por sus caracteristicas
morfolégicas y conocer sus habitats.

Saber utilizar una clave dicotémica de clasificacion.

CONTENIDOS

Conceptos

Funciones de los seres vivos. Las caracteristicas de los vertebrados
Los vertebrados.

Peces.

Anfibios.

Reptiles.

Aves.

Mamiferos.
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Actitudes

Respeto y cuidado hacia todas las formas de vida.

Rechazo de las practicas coleccionistas, e interés por estudiar y observar los
animales en su medio natural.

Fomento de la curiosidad y la observacion sistematica como base de la
investigacion cientifica.

Rechazo de cualquier tipo de violencia hacia los animales.

Reconocimiento de la diversidad animal como valor en si mismo.
Aceptacién del ser humano como miembro del reino Animal.

CRITERIOS DE EVALUACION

Describir las caracteristicas morfoldgicas principales de los distintos grupos de
invertebrados.

Relacionar los érganos que presentan los animales con la funcidn que realizan.
Establecer algunas relaciones entre la presencia de determinadas estructuras y
su adaptacién al medio.

Identificar la clase o el orden al que pertenecen diversos ejemplares de
animales, a partir de la observacién de sus caracteristicas mas relevantes, con
la ayuda de claves o guias.

Describir los rasgos que caracterizan a la especie humana.

8. SEGUIMIENTO y AUTOEVALUACION DE LA PROGRAMACION.

Seguimiento y frecuencia de revisidn de la Programacion: En las reuniones del
Departamento, y al menos dos veces por trimestre, se analizara la marcha de la
Programacion y en el caso que los resultados que se van obteniendo no sean
los esperados por el Departamento, se propondran medidas de refuerzo.
Programa de refuerzo. Proponemos las siguientes medidas:

- Reforzar los contenidos trabajados en clase mediante la realizacidon de
esquemas y mapas conceptuales. Para aquellos alumnos y alumnas que
muestran dificultades en adquirir los objetivos y contenidos de una
unidad didactica, se realizan resimenes en los que de forma mas
sencilla se desarrollan los contenidos de la unidad.

- Afianzar los contenidos mediante la realizacion de un mayor nimero de
actividades de refuerzo.

- Cuando se finaliza una unidad didactica, plantear una bateria de
actividades relacionadas con los contenidos basicos y los criterios de
evaluacidén de esa unidad.

- Dichas actividades son realizadas en una sesion de clase, de modo que
los alumnos y alumnas puedan resolver dudas en clase. Estas
actividades se pueden realizar a modo individual o por parejas, y al final
de la sesion de clase serdn recogidas para su correccion. Con estas
actividades se puede subir nota en el examen correspondiente a la
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unidad hasta un maximo de un punto. Resulta una actividad motivadora
que sirve ademads para que trabajen los aspectos fundamentales de
cada unidad.

- Realizar un mayor numero de trabajos: murales, maquetas o
redacciones para reforzar los contenidos trabajados en cada unidad.

- Realizar pequeios controles a lo largo de una misma unidad. Da buenos
resultados y fuerza a estudiar todos los dias. Seran preguntas breves,
gue ellos mismos corrigen.

- Dichos controles son tomados en cuenta para la nota final de esa
unidad.

- Sialgln alumno no supera una determinada evaluacién, se le entregard
una bateria de preguntas clave acerca de las unidades no superadas.
Dichas actividades las deben entregar antes de la realizacién del
examen de recuperacién, para su correccion. El examen de
recuperacion estara basado en estas actividades.
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